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राष्ट्रिय एन्टीडोष्ट्रिङ एजेन्सीको संयोजक ससफाररस सम्बन्धी काययष्ट्रिसध, २०८० 

प्रस्तािनााः राष्ट्रिय खेलकुद ष्ट्रिकास ऐन, २०७७ को दफा ४३ को उिदफा (१) तथा राष्ट्रिय खेलकुद ष्ट्रिकास 
सनयमािली, २०७९ को सनयम १६ को उिसनयम (१) बमोजजम गठन भएको राष्ट्रिय एन्टीडोष्ट्रिङ एजेन्सीको संयोजक 
मनोनयन प्रष्ट्रियालाई व्यिजस्थत र िारदर्शी बनाई खेलकुदमा प्रसतबजन्धत औषसध सेिन ष्ट्रिरूद्ध कायय गनय सक्ने उियकु्त 
उम्मेदिारहरुको ससफाररस गनय िाञ्छनीय भएकोले, 

मन्रालयले  देहायको काययष्ट्रिसध बनाएको छ। 

1. संजिप्त नाम र प्रारम्भाः (१) यो काययष्ट्रिसधको नाम “राष्ट्रिय एन्टीडोष्ट्रिङ एजेन्सीको संयोजक ससफाररस सम्बन्धी 
काययष्ट्रिसध, २०८०" रहेको छ। 

(२) यो काययष्ट्रिसध मन्रालयबाट स्िीकृत भएको समसतदेजख लागू हनुेछ। 

2. िररभाषा : ष्ट्रिषय िा प्रसङ्गले अको अथय नलागेमा यस काययष्ट्रिसधमा,- 
(क) “उम्मदेिार” भन्नाले संयोजक िदका लासग रीतििुयक दरखास्त िेर्श गरेको व्यजक्त सम्झन ु

िछय।  

(ख) “सनयमािली” भन्नाले राष्ट्रिय खेलकुद ष्ट्रिकास सनयमािली, २०७९ सम्झन ुिछय। 

(ग) “मन्रालय” भन्नाले नेिाल सरकारको यिुा तथा खेलकुद मन्रालय सम्झन ुिछय। 

(घ) “सजिि” भन्नाले मन्रालयको सजिि सम्झन ुिछय। 

(ङ) “ससमसत” भन्नाले दफा ३ बमोजजम गठन भएको ससफाररस ससमसतलाई सम्झन ुिछय। 

(ि) “संयोजक” भन्नाले सनयमािलीको सनयम १६ को उिसनयम (१) को खण्ड (क) बमोजजम 
नेिाल सरकारले मनोनयन गने व्यजक्त सम्झन ुिछय। 

3. ससमसत: मन्रालयले संयोजक िदमा मनोनयनको लासग ससफाररस गनय देहाय बमोजजमको एक ससफाररस 
ससमसत रहनेछाः- 

(क) मन्रालयको खेलकुद ष्ट्रिकास महार्शाखा प्रमखु     -संयोजक 

(ख) जिष्ट्रकत्सक प्रसतसनसध, नेिाल मेसडकल काउजन्सल     -सदस्य 

(ग) प्रसतसनसध, राष्ट्रिय खेलकुद िररषद्       -सदस्य 

(घ) प्रसतसनसध, नेिाल ओलजम्िक कसमष्ट्रट      -सदस्य 

4. ससमसतको बैठक सम्बन्धी व्यिस्था:(१) ससमसतको बैठक संयोजकले तोके बमोजजमको समसत, समय र 
स्थानमा बस्नेछ। 

(२) ससमसतले कुनै ष्ट्रिर्शषेज्ञ िा िदासधकारीलाई बैठकमा भाग सलन आमन्रण गनय सक्नेछ। 

(३) ससमसतको सजििालय मन्रालयमा रहनछे। 
5. संयोजक मनोनयन ससफाररसको लासग छनौट प्रष्ट्रियााः (१) मन्रालयमा संयोजकको मनोनयनको लासग 

ससफाररस गनय राष्ट्रियस्तरको िसरकामा सात ददनको सूिना ददई सूिना प्रकार्शन गररने छ र सो सूिना 
मन्रालयको िभेसाइटमा समते राजखनेछ। 

(२) उिदफा (१) बमोजजमको म्यादसभर खेलकुदमा प्रसतबजन्धत औषसध ष्ट्रिरूद्धको काययमा अनभुि प्राप्त 
ईच्छुक आिदेकहरुले अनसूुिी-१ बमोजजमको ढााँिामा आिश्यक कागजातसष्ट्रहत आिेदन ददन ुिनेछ। 
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तर खेलकुदमा प्रसतबजन्धत औषसध सेिन ष्ट्रिरूद्धको काययमा अनभुि प्राप्त नगरेका उम्मदेिारको 
दरखास्त स्िीकार गररने छैन। 

(३) उिदफा (२) बमोजजम प्राप्त आिेदन सष्ट्रहतको ष्ट्रििरण मूल्याङ्कनका लासग ससमसतमा िेर्श गररनेछ। 

 (४) ससमसतले दफा ६ को उिदफा (२) बमोजजमको मूल्यांकन तासलकाको आधारमा असधकतम अंक 
प्राप्त गने तीन जना उत्कृष्ट उम्मेदिारहरुको नाम मन्रालय समि ससफाररस गनेछ। 

  तर तीन जना उम्मदेिारहरुको नाम ससफाररस हनु नसके िसन संयोजकको मनोनयनको लासग 
ससफाररस गनय कुन ैबाधा िने छैन । 

6. मूल्याङ्कन सम्बन्धी व्यिस्था: (१) दफा ५ को उिदफा (२) बमोजजमका उम्मेदिारहरुको देहाय बमोजजमको 
आधारमा मूल्याङ्कन गररनेछाः- 
 

ि.सं. मूल्याङ्कनको आधार िूणायङ्क 

(क) रै्शजिक योग्यता  १० 

(ख) खेलकुदमा प्रसतबजन्धत औषसध सेिन सम्बन्धी कायय अनभुि २० 
(ग) कायययोजना ५० 

(घ) प्रस्तसुतकरण २० 

 जम्मा  10० 

 

(२) उिदफा (२) को मूल्याङ्कनको आधार बाित देहाय बमोजजमको आधारमा अङ्क ष्ट्रिभाजन गरी अङ्क 
प्रदान गररनछे। 

(क) रै्शजिक योग्यता बाित जम्मा दर्श (१०) अङ्क- 
(अ) जिष्ट्रकत्सा ष्ट्रिषयमा स्नातक बाित प ाँच (५) अङ्क,   
(आ) जिष्ट्रकत्सा ष्ट्रिषयमा स्नातकोत्तर बाित दर्श (१०) अङ्क । 

(ख) खेलकुदमा प्रसतबजन्धत औषसध सेिन सम्बन्धी कायय अनभुि बाित जम्मा बीस (२०) अङ्क-  
(अ) राष्ट्रिय तथा अन्तराष्ट्रिय रुिमा Anti-Doping in Sports  सम्बन्धी काययमा िााँि (५)  

िषय अनभुि बाित दर्श (१०) अङ्क  
(आ) राष्ट्रिय तथा अन्तराष्ट्रिय रुिमा Anti-Doping in Sports  सम्बन्धी काययमा िााँि (५) 

भन्दा बढी प्रत्यके िषयको एक अङ्कका दरले बढीमा दर्श (१०) अङ्क । 
(ग) कायययोजना बाित  ििास (५०) अङ्क- 

(अ) िररिय बाित दईु (२) अङ्क  
(आ) दरुदृष्ट्रष्ट, लक्ष्य र उद्देश्य बाित िााँि (५) अङ्क 
(इ) खेलकुदमा प्रसतबजन्धत औषसध सेिन सम्बन्धी ितयमान अिस्था बाित तेह्र (१३) अङ्क 
(ई) प्रस्ताष्ट्रित योजना (रणनीसत र काययनीसत सष्ट्रहत) बाित बीस (२०) अङ्क 
(उ) योजना कायायन्ियन खाका बाित दर्श (१०) अङ्क 
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स्िष्टीकरणाः यस खण्डको प्रयोजनको लासग “कायय योजना” भन्नाले राष्ट्रिय एन्टीडोष्ट्रिङ 
एजेन्सीको संयोजक िदका उम्मेदिारले खेलकुदको िरेमा प्रसतबजन्धत औषसध सेिन 
ष्ट्रिरूद्धको कायय गनयका लासग िेर्श गरेको योजना सष्ट्रहतको अिधारणा िर सम्झन ु
िछय। 

(घ) प्रस्तसुतकरण बाित (२०) अङ्क - 
(अ) ष्ट्रिषयिस्तकुो ज्ञान (खेलकुदमा प्रसतबजन्धत औषसध सेिन सम्बन्धी) बाित बाह्र (१२) 
अङ्क 

(आ) प्रस्ततुीकरण सीि बाित िार (४) अङ्क 
(इ) अन्तरष्ट्रिया बाित िार (४) अङ्क 

7. बाधा अड्काउ फुकाउन सक्न े : यस काययष्ट्रिसधको कायायन्ियनमा कुनै बाधा आइिरेमा मन्रालयले बाधा 
अड्काउ फुकाउन सक्नेछ। 
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अनसूुिी -१ 

(दफा ५ को उिदफा (२) साँग सम्बजन्धत) 
राष्ट्रिय एन्टीडोष्ट्रिङ एजेन्सीको संयोजक िदका लासग मन्रालय समि आिेदन गने दरखास्त फारामको ढााँिा 

  

क. व्यजक्तगत ष्ट्रििरण  

१. उम्मेदिारको नाम,थर : ..........................................सलङ्गाः- ......................... 
२. जन्म समसत :  इ.सं/ ष्ट्रि.सं  ........................................................ 
३. स्थायी ठेगाना :  प्रदेर्श ...................जजल्ला ............................... न.िा./गा.िा ......................... 

िडा नं ............ टेसलफोन नं ......................... 
४. अस्थायी ठेगाना :  प्रदेर्श ...................जजल्ला ............................... न.िा./गा.िा ......................... 

िडा नं ............ टेसलफोन नं ......................... 
५. नागररकता :  जारी गररएको जजल्ला................... समसत..................... नागररकता नं ..................  

६. मोबाइल नम्बर : ………………………………..इमले:……………………………………………………….. 

ख. रै्शजिक योग्यता  

रै्शजिक संस्थाको नाम र ठेगाना उिासध अध्ययन िषय शे्रणी कैष्ट्रफयत 

बाट सम्म 

      

      

 

ग. सम्बजन्धत िरेमा कायय अनभुिको ष्ट्रििरण  

संस्था/ सनकायको नाम र ठेगाना कायय अिसध मखु्य उत्तरदाष्ट्रयत्ि कैष्ट्रफयत 

बाट सम्म 

     

     

मासथ उल्लेजखत मेरो व्यजक्तगत ष्ट्रििरण दठक सााँिो छ । झठु्ठा ठहररएमा यसै ष्ट्रििरणको आधारमा बदर 
गररएमा म कुनै ष्ट्रकससमको उजरु गने छैन ।         

समसत :           ....................... 
ल्याप्िे सहीछाि                                                             आिेदकको दस्तखत 

दााँया बााँया 

 

फोटो 
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नोट : दरखास्तको साथमा तल उल्लेजखत कागजातका छााँयाप्रसतहरु संलग्न गनुय िनेछ ।  

(क) नेिालको नागररकता प्रमाणिरको स्ियं प्रमाजणत प्रसतसलष्ट्रि । 

(ख)  रै्शजिक योग्यता सम्िधी कागजातहरुका स्ियं प्रमाजणत प्रसतसलष्ट्रि (कजम्तमा स्नातक तह र सो भन्दाको 
मासथल्लो योग्यता भए सो समेत)। 

(ग) राष्ट्रिय तथा अन्तरायष्ट्रिय रुिमा खेलकुदमा प्रसतबजन्धत औषसध सेिन ष्ट्रिरुद्ध सम्बन्धी  कायय अनभुि खलु्न े
कागजातका स्ियं प्रमाजणत प्रसतसलष्ट्रि । 

(घ) खेलकुदमा प्रसतबजन्धत औषसध सेिन ष्ट्रिरुद्ध सम्बन्धी कायययोजना (िररिय, दरुदृष्ट्रष्ट, लक्ष्य र उद्देश्य, नेिालमा 
खेलकुदमा प्रसतबजन्धत औषसध सेिन सम्बन्धी ितयमान अिस्थाको ष्ट्रिश्लषेण, रणनीसत र काययनीसत सष्ट्रहत 
प्रस्ताष्ट्रित योजना, योजना कायायन्ियनको खाका समेत समषे्ट्रटएको)। 
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अनसूुिी-२ 
(दफा ६ को उिदफा (१) को खण्ड (ग) साँग सम्बजन्धत) 

कायययोजनाको ढााँिा 
(क) िररिय 

(ख) दरुदृष्ट्रष्ट, लक्ष्य र उद्दशे्य 

(ग) खेलकुदमा प्रसतबजन्धत औषसध सेिन सम्बन्धी ितयमान अिस्था ष्ट्रिश्लषेण  

• राष्ट्रिय तथा अन्तराष्ट्रिय नीसतगत र काननुी व्यिस्था 
• संस्थागत संरिनाको अिस्था 
• जनर्शजक्तको अिस्था 
• राष्ट्रिय अन्तराष्ट्रिय िेरमा निेालको उिजस्थसत र उिलजव्ध 

• खेलकुदमा प्रसतबजन्धत औषसध सेिन ष्ट्रिरुद्ध सम्बन्धी  काययमा सधुार गनुय िने प्रमखु िि तथा 
िेरहरु ( कारण सष्ट्रहत) 

(घ) प्रस्ताष्ट्रित योजना (रणनीसत र काययनीसत सष्ट्रहत) 

• संस्थागत िमताको ष्ट्रिकास   

• जनर्शजक्तको ष्ट्रिकास 

• खेलकुदसाँग सम्िजन्धत सनकाय, खेल संघ र खेलकमीसाँगको समन्िय र सहकायय  

• खेलकुदमा प्रसतबजन्धत औषसध सेिन ष्ट्रिरुद्ध सम्बन्धी  काययमा अन्तराष्ट्रिय सनकायसङ्गको 
समन्िय  

(ङ) योजना कायायन्ियन खाका 
 

 


